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План внеурочной деятельности (недельный)  

Направления Учебные 

курсы 

 

 

Формы 

организации 

Количество часов в неделю Примечание Всего 

оплачивае

мых часов 

 

1 2 3 4   

Разговоры о 

важном 

 

 Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

0,5 0,5 0,5 0,5 Оплачиваемые 

часы 

 

2 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

ОФП Лаборатория 

здоровья 

0,5 0,5 0,5 0,5 Оплачиваемые 

часы 

 

2 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Учимся 

создавать 

проекты 

Выполнение и 

защита мини-

проектов 

0,5 0.5 0.5 0,5 Оплачиваемые 

часы 

 

2 

Коммуникативная 

деятельность 

 Общешкольные 

мероприятия 

0.5 0.5 0.5 0.5 Классные и 

общешкольные 

мероприятия  

 (кл.рук-во)=  

не оплачиваемые 

2 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Весёлые 

нотки 
Творческое 

объединение 

0,5 0,5   Оплачиваемые 

часы 

 

1 

Танцевальный  Творческое 

объединение 

  0,5 0,5 Оплачиваемые 

часы 

 

1 

Палитра  кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 За счёт ГПД 

 (не 

оплачиваемые) 

2 

Информационная культура  Библиотечный 

час 

0.5 0.5 0.5 0.5 В рамках долж. 

обязанностей 

2 



библиотекаря 

 (не 

оплачиваемые) 

Интеллектуальные марафоны  Мероприятия-

соревнования 

0.5 0.5 0.5 0.5 За счёт ГПД 

 (не 

оплачиваемые) 

2 

«Учение с увлечением!» Логика  Учебный курс-

факультатив 

 0,5  0,5 Оплачиваемые 

часы 

 

1 

 Краеведение 

« Мой родной 

дом» 

Час беседы 

 

1    Оплачиваемые 

часы 

 

1 

ИТОГО недельная нагрузка 4,5 5 4 4  8(+2) + 8 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Направления Учебные курсы 

 

 

Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

Примечание Всего оплачиваемых 

часов 

 5 6 7 8 9 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Разговор о важном Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 Оплачиваемые 

часы 

 

5 

Семьеведение  1     Оплачиваемые 

часы 

1 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Сложности 

русского языка 

Кружок     1 Оплачиваемые 

часы 

1 

Внеурочная деятельность по  

формированию 

функциональной 

грамотности 

Математическая 

грамотность 

Метапредметный 

кружок 

    1 Оплачиваемые 

часы 

 

1 



Внеурочная деятельность 

развития  личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

«Профориентация

» 

 

Курс  

 

 

 

0,5 

 

0,5 0,5 0,5 За счёт классного 

руководства 

2 

 

 

Литературно-

творческий 

 

кружок 

 

1 

 

 

     

2 

  Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, занятия 

Тик-ток Студия ритмики 

и пластики 

1   Оплачиваемые 

часы 

1 

         

Рукодельница Художественная 

студия  

1   Оплачиваемые 

часы 

1 

Овация  Театральная 

студия 

   2  Оплачиваемые 

часы 

2 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

«Ученический 

совет» 

Объединение    0,5 0,5 За счёт 

должностных 

обязанностей ПО 

1 

«Движение 

первых» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 За счёт д.о. ЗД 

Советник 

воспитателя  

2,5 

Юнармейцы Объединение     1  Оплачиваемые 

часы 

1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Еженедельная 

организационная 

линейка 

Общешкольное 

собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 За счёт 

должностных 

обязанностей  

ЗВР 

2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 2,5 5 4 4,5 5,5  9(+5) +10,5 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Направления Учебные курсы 

 

 

Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

Примечание Всего оплачиваемых 

часов 

 10 11 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Разговор о важном Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 Оплачиваемые часы 

 

2 

Внеурочная деятельность 

развития  личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

«Профориентация» 

 

 

 

Курс  

 

 

 

0,5 0,5 За счёт классного 

руководства 

1 

 

 

 

 Гармония  Танцевальная 

студия  

0,5 0,5 Оплачиваемые часы 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

«Ученический 

совет» 

Объединение 0,5 0,5 За счёт должностных 

обязанностей ПО 

1 

«Движение 

первых» 

Объединение 0,5 0,5 За счёт д.о. ЗД 

Советник воспитателя  

1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Еженедельная 

организационная 

линейка 

Общешкольное 

собрание 

0,5 0,5 За счёт должностных 

обязанностей  ЗВР 

1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3  1(+2) + 4 
 


