
 

 

                           Утверждаю  

Учебный план индивидуального домашнего обучения по адаптированной образовательной программе учащихся 9 класса 

МКОУ  Муважинская средняя общеобразовательная    школа 

имени  Н. Васильева на 2023 -2024 г. 

 
Образовательные 

области 

Учебные предметы 

 

Всего часов 

5 

класс 

 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Итого 

Общеобразовательные курсы Письмо и развитие речи 1 1 1 1 1 5 

Чтение и развитие речи 1 1 1 1 1 5 

Математика 2 2 2 2 2 10 

Природа Природоведение 1     1 

Биология  1 0,5 0,5 0,5 2,5 

География  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Обществознание Обществознание    0,5 0,5 1 

Истрия Отечества   0,5 0,5 0,5 1,5 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5   1,5 

Музыка и пение 0,5 0,5 0,5 1 1 3,5 

Физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,5 1 3,5 

Профессионально-трудовое обучение Сельскохозяйственный труд 1 1 1 1 1 5 

Коррекционная подготовка Социально-бытовая ориентировка 1 1 1 1 1 5 

Школьный компонент Основы безопасности жизнедеятельности 1 0,5 0,5 0,5  2 

Истрия и культура удмуртского народа 0,5 0,5 0,5   1,5 

          Максимально- допустимая учебная нагрузка 10 10 10 10 10  

Коррекционные курсы: 

                                                              1.Сенсорное развитие 

                                                   2. Предметно-практические действия 

                                 3.Альтернативная и дополнительная коммуникация 

                           4.Двигательное развитие 
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16 

Итого: 10 14 14 14 14 66 

 

 

 

 

 



Учебный план индивидуального домашнего обучения по адаптированной образовательной программе учащихся 6 класса 

                               МКОУ  Муважинская средняя общеобразовательная    школаимени  Н. Васильева на 2023 -2024 г. 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Всего часов  

5 класс 

 

6 класс 

 

7 класс 8 класс 9 класс Итого 

Обязательная часть       

Язык и речевая практика  Речь и альтернативная коммуникация 2 2 2 2 2 10 

Математика  Математические представления 2 2 2 2 2 10 

Окружающий мир Окружающий природный мир 2 2 2 2 2 10 

Человек 2 1 1 1  5 

Домоводство 3 5 5 5 5 23 

Окружающий социальный мир 2 2 2 3 3 11 

Искусство Музыка и движение 2 2 2 2 2 10 

Изобразительная деятельность 3 3 3   9 

Физическая культура Адаптивная физкультура 3 2 2 2 2 11 

Технология Профильный труд  2 2 4 5 13 

Коррекционно-развивающие занятия 1 2 2 2 2 9 

Максимально- допустимая учебная нагрузка 22 25 25 25 25 122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:       

Коррекционные курсы: 

1.Сенсорное развитие 

2. Предметно-практические действия 

3.Альтернативная и дополнительная коммуникация 

4.Двигательное развитие 

4 4 4 4 4 20 

Итого 26 29 29 29 29 142 
                                                                                                                                                                          

             

 


